
 

Visite piétonne de la ville - VISIT SOFIA 

Bienvenue à Sofia – une ville de plus de 7,000 ans d’histoire, portant le nom de 

Sophia (Sainte Sophie ou la Sainte Sagesse) et fondée autour de sources minérales 

chaudes qui continuent de couler aujourd’hui encore au cœur de la capitale. 

Désignée 10ème capitale de l’État bulgare en 1879, située au pied de la montagne 

Vitosha, et riche de ses parcs et de sa nature magnifiques, Sofia occupe aujourd’hui 

15ème place par nombre d’habitants parmi les villes européennes, et 4ème place parmi 

les villes des Balkans. 

L’ancienne Serdica, chère à l’empereur romain Constantin le Grand, se trouvait 

exactement ici, où nous marchons aujourd’hui sur des couches d’histoire thrace, 

romaine, médiévale et ottomane. 

Au cours de notre visite, vous verrez comment des temples, des bâtiments publics et 

des rues de différentes époques coexistent côte à côte, transformant Sofia en un 

véritable musée à ciel ouvert. 

De la magnifique cathédrale-monument « Saint-Alexandre-Nevski » à l’ancienne 

Serdica et à la Place de la Tolérence, la ville raconte des histoires de foi, de pouvoir, 

de culture, et de coexistence entre différentes communautés. 

Départ:  

 la cathédrale-monument « Saint-Alexandre-Nevski » 

 et ses environs 

 la basilique « Sainte-Sophie » 

 l’église russe 

 le théâtre national « Ivan Vazov » 

 le Triangle de Pouvoir (incluant les bâtiments du Conseil des ministres, de la 

Présidence et de l’Assemblée nationale) 

 la Galerie nationale des beaux-arts 

 la Rotonde « Saint-Georges » 

 le Largo et le complexe de l’ancienne Serdica 

 la Place de la Tolérance (où quatre temples de différentes régions coexistent à 

proximité : l’église orthodoxe « Sainte-Nédélia », la cathédrale catholique 

« Saint-Joseph », la mosquée « Banya Bashi » et la synagogue de Sofia) 

 

Fin: Centre d’information touristique – Tram 83 (place « Banski ») 

Durée: ~2h  


